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1. El Benicadell y La Safor

La Pefia Cadiella conquistada por los guerreros del Cid Campeador, para orgullo y estandarte de las tropas
cristianas en su camino hacia la ansiada ciudad de Valencia. La Penacadell de Jaime | que tomé como simbolo
del control militar sobre las tierras de Cocentaina, Alcoi y Xixona. El paisaje convertido en roca, hito histérico y
marca de identidad territorial que durante siglos ha inspirado a pintores, naturalistas y poetas que han dibujado
en sus obras las maravillas de una cumbre fiera y agreste, cortada por abruptas vertientes y crestas desafiantes
entre las poblaciones del Vall d’Albaida, al norte, y la comarca del Comtat al sur. El Benicadell pasa por poco los
mil metros de altitud, no es una de las grandes alturas de las cordilleras levantinas pero tiene un magnetismo
montafiero incomparable otorgado sin duda por la inconfundible silueta de sus empinadas laderas, la brava Banu
Qalit nombrada por los gedgrafos arabes en el siglo X. El caracteristico pico del Benicadell tiene forma de cresta
rocosa de litologia calcdrea que aporta singularidad al paisaje. La montafia forma parte del sistema montafioso
formado por las sierras (de oeste a este) de la Solana, de Agullent, el mismo Benicadell y la de Ador, ya casi en
el litoral mediterraneo. El monte Safor,! o Azafor como se sefiala en algunos textos y mapas,? esta situado en la
comarca de la Safor, en el sureste de la provincia de Valencia (Espafia). Forma parte de la sierra de Ador. Su cima
tiene una altitud de 1012 metros sobre el nivel del mar.
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El caracteristico pico del Benicadell tiene forma de cresta rocosa de litologia calcarea que aporta singularidad al
paisaje. La montafia forma parte del sistema montanoso formado por las sierras (de oeste a este) de la Solana,
de Agullent, el mismo Benicadell y la de Ador, ya casi en el litoral mediterraneo. La sierra del Benicadell fue
declarada Paisaje Protegido por el Consejo de la Generalidad Valenciana en dos fases. En un primer lugar, la
solana o cara sur y mas recientemente la umbria o cara norte. El interés del paraje radica en el paisaje de
erosién karstica producida por los agentes atmosféricos, que origina numerosas cuevas, simas, pozos y rocas.
Pero hay que destacar la formacidon de una laguna endorreica en el término de Gaianes, conocida como
la albufera de Gaianes. La umbria es mucho mas humeda que la solana, con una vegetacién mas exuberante, y
destaca por la presencia de riachuelos y fuentes.

La presencia humana se considera un factor clave en la estructura del paisaje. Asi, hace falta mencionar los
importantes yacimientos arqueoldgicos que se encuentran en las diferentes cuevas del paraje (Cueva del Medio,
el Sercat o Cueva del Moro), las diferentes torres y castillos de la Edad Media (castillo de la Carbonera, castillo
de Pena Cadiella o el castillo de Carricola) o los magnificos neveros de elevado valor etnolégico (nevero de
Benicadell, de Arriba, de Bajo, de la loma Solaneta, de Xamarra y de Corral de Diego).

Todos los relieves del sur de la provincia de Valencia y del norte de la de Alicante pertenecen a los sistemas
Prebéticos, orientados de sudoeste a noreste y que se prolongan bajo las aguas del Mediterraneo hasta las islas
Baleares. Una de las cordilleras de estos sistemas es la que forma un anfiteatro préximo a Villalonga que se ha
originado por la erosién a partir de un meandro encajado del rio Serpis. El circo de la Safor comprende unos
800 m desde la base hasta la cima donde se puede observar la famosa «finestra» (ventana) de la Safor. El
hundimiento de esta especie de circo o anfiteatro de grandes proporciones no se debid a ningun cataclismo, sino
a la lenta socavacién de la base por el rio Serpis, por un lado, y a la constitucién estratigrafica de la ladera norte
de la sierra de La Safor, donde se alternan capas de rocas poco consistentes (arcillas y otras rocas sedimentarias
poco consolidadas) con otras formadas por calizas y margas, mas resistentes, pero de un espesor relativamente
escaso. A todo ello se vino a unir el hecho de las fuertes pendientes, el que el rio Serpis siga una especie de
fractura tectdnica y, sobre todo, que el monte de la Safor esté orientado hacia el norte, con lo que la lluviosidad
y la posibilidad de erosién son siempre mayores que en las laderas que miran hacia el sur. Ademas, durante
alguna glaciacion se pudo originar una especie de circo glaciar cuyos deslizamientos pudieron ocasionar un
derrumbe masivo a partir de la cornisa superior lo cual conformd un excelente ejemplo de la cuenca de
recepcion de un torrente.
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La relativa lentitud del proceso erosivo que formo el circo de la Safor queda demostrada por la curvatura hacia
abajo del estrato calizo en la parte superior de la cuenca. Ello se explica por la adaptacion a un proceso
de meteorizacion quimica: dicho estrato calizo conforma una estructura rigida pero puede llegar a deformarse
con el tiempo por la fuerza de gravedad y por la meteorizacion.

Este tipo de meteorizacidon, explicado en el articulo sobre las margas, consiste en un proceso de tres partes:

e Laabsorcién de didxido de carbono por el agua de lluvia, con lo que se transforma en acido carbdnico.

e La transformacién del carbonato calcico de las rocas calizas, que no es soluble, en bicarbonato calcico, que
si lo es, gracias a la accidn del acido carbdnico que baja con el agua de lluvia.

e Por ultimo, la evaporacién del agua en el bicarbonato cdlcico, transformandolo de nuevo en carbonato
calcico. En este ultimo proceso, el nuevo carbonato calcico va depositandose por gravedad en el estrato
original y lo va combando siguiendo la fuerza de gravedad.

1.1. FlorayFauna

Olivos milenarios, pinares y senderos. Plantas aromaticas. En la sierra del Benicadell podremos encontrar
numerosas especies tipicas del matorral mediterrdneo con un estrato arbustivo compuesto por jengibre,
carrasca, aliagas, romero, brezo, torvisco, salvia y otras plantas medicinales como manzanilla, timonet, rabo
de gat, pebrella, etc. También, si nos fijamos, podemos apreciar sefiales de alguna zorra o jabali. En el verano
es mas facil encontrar reptiles como la “culebra de escalera”.

Las plantas aromaticas mas apreciadas y mas usadas son el romero, que se utiliza para condimentar platos, el
tomillo (timd) infusion para después de las comidas, y la ‘pebrella’ para condimentar platos y aceitunas,
principalmente. También la santureja de montafia. Como digestivas, la manzanilla, el rabo de gat y el citado ya
tomillo. Como ambientadores se utilizan la lavanda y el ‘espliego’.

Debido a su orientacidn este-oeste, su vertiente norte detiene las corrientes de aire provenientes del norte y
hace que esta cara reciba mayores precipitaciones y por ello posee una vegetacién y flora mas variada que la
cara sur. Tal vez por eso, en la Vall d’Albaida hay un dicho muy conocido "Quan el Benicadell te capell (nubes)
pica espart i fes cordell (quédate en casa porque hara mal tiempo)".
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La verticalidad de esta montafia genera un contraste entre los ecosistemas forestales de montafia y los
agricolas de excepcional valor paisajistico que existen en las zonas bajas. La variedad de sus ecosistemas, que
van desde pinadas maduras de pinos blancos (Pinus halepensis), pinastros (Pinus pinaster), pifioneros (Pinus
pinea), pequenos carrascales (Quercus ilex spp. ballota) y sotobosque con especies nobles como fresnos de
flor (Fraxinus ornus), arces (Acer opalus spp. granatense), durillos (Viburnum tinus) y madroios (Arbutus
unedo), hasta comunidades vegetales de pefiascos y acantilados o asociaciones rupicolas en los manantiales
que posee.

Las repoblaciones con especies, principalmente del género Pinus (pino carrasco), a principios del siglo XX
(alrededor de 1906) y el paso de reiterados incendios forestales durante los ultimos veinte/treinta afios, han
dado como resultado un mosaico vegetal en el que estan representadas casi todas las etapas evolutivas del
bosque mediterrdneo. También hay que destacar formaciones vegetales especificas de alto valor, como la
microreserva de flora de la Penyeta I'Heura.

La economia productiva basada en la agricultura aprovecha los sectores mas planos y las vertientes bajas donde
forma fajas para los cultivos. Predomina el secano y los mas extendidos son el de la vid y olivos, pudiéndose
observar de éstos, arboles milenarios.

No en vano, ya en tiempos de la conquista del territorio por Jaime |, éste recompensa a los hombres que le
acompafaron “amb heretats olivareres a Beniatjar i Salem (octubre del 1248). La millor heretat de la zona, el
rafal de Beniaia (360 fanecades d’olivar)- actual partida rural del término de Beniatjar, situado entre Beniatjar
y Otos".

A su vez, el parque acoge hasta un 25% del total de especies animales que se pueden encontrar en la
peninsula ibérica. Entre los grandes mamiferos encontramos la cabra montés, junto con el ciervo, gamo,
muflén y jabali. No es dificil cruzarnos con cualquiera de ellos. En las aves destaca el quebrantahuesos,
gracias a un proyecto de reintroduccién que ya cuenta con varias parejas que han nidificado y criado en
libertad. Aguilas reales, buitres leonados, buhos reales, lechuzas, halcones,... por nombrar solo algunas
especies que se suman a abanico faunistico de estas sierras. Entre los reptiles hay que destacar la lagartija
de Valverde, otro endemismo exclusivo de esta zona.

El Parque Natural de la Serra de la Safor es un lugar impresionante que alberga una gran variedad de especies
de flora y fauna. Con su exploracion podemos descubrir la belleza de la naturaleza y aprender sobre la
biodiversidad que se encuentra en este entorno natural.

En la Serra de la Safor podemos encontrar especies de plantas como el pino carrasco, el roble, la encina, el
madrofio y el acebuche, entre muchas otras. También hay una gran variedad de animales, desde aves como el
aguila perdicera y el buitre leonado, hasta mamiferos como el jabaliy el zorro.

1.2. Pueblosy patrimonio histérico.

La comarca de la Vall d'Albaida, integrada por 34 municipios y situada en el sur de la provincia de Valéncia es
una joya de interior que alberga numerosos atractivos culturales y naturales. La Vall d'Albaida es una comarca
natural e histdrica enclavada en la Comunidad Valenciana, conocida también como Vall Blanca por el color de
su tierra. Esta situada al sur de la provincia de Valencia, marcando la frontera con la provincia de Alicante.
Limitando geograficamente con comarcas como son "La Costera" y "La Safor" en la provincia de Valencia, y
"I'Alcoia", "EI' Comtat" y "lI'Alt Vinalopdé" en |Ila provincia de colindante de Alicante.
El clima de La Vall d’Albaida es de tipo mediterraneo-levantino.

34 municipios conforman La Vall d'Albaida. La comarca tiene una poblacion de mas de 85.000 habitantes, y
Ontinyent, con mas de 35.000, es la mas importante ejerciendo de capital de la comarca.

Se trata de una de las comarcas mas industrializadas, con una importante tradicion textil, aunque la presencia
de las actividades agricolas y ganaderas es notable, asi como algunas de tradicidén artesanal; como son la cera,
la elaboracion del vino, los embutidos y la charcuteria y la elaboracién de dulces dentro de su gastronomia



entre otras.

En la actualidad todas sus poblaciones estan muy bien comunicadas a través de autovias o carreteras
nacionales y comarcales que se estan desdoblando y convirtiéndose en autovias. Las entradas a la comarca se
realizan desde Albacete por Fuente la Higuera y Fontanars dels Alforins, Unica via hasta Ontinyent que no goza
de autovia, o bien a través de Aielo de Malferit, Ontinyent, Agullent y Benissoda, uniéndose a la N-340 camino
de Alcoi. De la carretera CV-40 parte la CV-60, que nos acerca a Montaverner, Montixelvo y posteriormente a
la vecina comarca de La Safor.

Una amplia red de carreteras comarcales une toda La Vall d'Albaida. La N-340 va paralela a la CV-40, pasando
por las poblaciones de Bellus, Guadasséquies, Alfarrasi, Montaverner, El Palomar, Albaida y posteriormente
Alcoi. La linea férrea Valencia-Alcoi tiene estaciones y paradas en la comarca, siendo la mas occidental de ellas
la de Ontinyent. Las lineas regulares de autobuses Valencia-Villena y Valencia-Alcoi recorren practicamente
todas las poblaciones de la comarca.

Es una comarca con una rica y amplia oferta gastrondmica, bellos parajes naturales, artistica y cultural, que
practicamente todos los meses del afio celebra fiestas en sus localidades y que en el mes de Agosto muchas de
ellas celebran sus fiestas de moros y cristianos y que junto con actividades deportivas o de aventura hardn que
el viajero disfrute de la visita a estas tierras.

La Safor atesora un rico patrimonio cultural que abarca desde el arte rupestre y prehistdrico hasta destacadas
obras del Renacimiento y numerosos vestigios de la Espafia isldmica como castillos, alquerias, torres vigia,
bafios o0 azudes.

En la comarca de La Safor conviven de forma uUnica marjal y playas, rios, montafias y cuevas. Un territorio de
la provincia de Valencia rico en cultura y patrimonio, un destino versatil y sorprendente con una deliciosa
gastronomia que atrae cada afio hasta sus municipios a miles de visitantes.

La Mancomunitat de La Safor estd compuesta por 31 municipios: Ador, Alfauir, Almisera, Almoines, Barx,
Bellreguard, Beniarjo, Benifaird de la Valldigna, Benifla, Benirredra, Castellonet de la Conquesta, Daimus, El
Real de Gandia, Gandia, Guardamar de la Safor, L’Alqueria de la Comtessa, La Font d’en Carros, Llocnou de Sant
Jeroni, Miramar, Oliva, Palma de Gandia, Palmera, Piles, Potries, Rafelcofer, Rotova, Simat de la Valldigna,
Tavernes de la Valldigna, Villalonga, Xeraco y Xeresa.

De visita obligada son las numerosas muestras de pinturas prehistoricas encontradas en rocas, cuevas y
abrigos, que han sido declaradas Patrimonio de la Humanidad por la UNESCO. Destaca la la Cova de Bolomor
o la Cova del Parpalld, considerada esta ultima uno de los conjuntos de arte mueble paleolitico mas
importantes de Europa.

La comarca destaca también por la abundante presencia de espacios sacros, entre los que destaca el
Monasterio de San Jerénimo de Cotalba, el Palacio de los Condes de Oliva o el Real Monasterio de Santa Maria
de la Valldigna.

Pero si hay un nombre propio vinculado a este territorio valenciano, es sin duda el de la familia Borja o Borgia,
gue tuvo su residencia en Gandia durante siglos, dejando su influencia en forma de grandes hitos
arquitectonicos de caracter civil y religioso. Un recorrido por el Palau Ducal, o la Ruta Borja de Gandia. servira
para apreciar el esplendor vivido en la comarca siglos atras y la influencia que ejercieron en Europa los
miembros de esta familia.

2.Programa vy descripcion de las Rutas

En esta actividad se pretende realizar varias rutas de montafa para recorrer y conocer lo mas representativo
de la Sierra del Benicadell y la Sierra de la Safor con pequefios e desplazamientos en coche, compaginando
las rutas con alguna visita cultural en los pueblos de Beniatjar o Gandia.

Viernes 1 de marzo:


https://www.valenciabonita.es/2021/10/14/la-safor/

Llegada a Gandia y al alojamiento. Hotel RH Riviera. Cena no incluida. Se puede cenar en el Hotel, con comida
abundante y variada tipo buffet, a partir de las 20 horas. Precio: 12 EUR mas bebidas.

Para aquellos que lleguen antes es interesante realizar la visita guiada, por un especialista en Historia del Arte,
al Palacio Ducal de Gandia, propiedad de los Borja, familia importante de la zona que dio lugar a dos Papas
(Calixto 1l y Alejandro VI) y a un General de la orden de los Jesuitas. La visita guiada se puede hacer a las 17
horas y cuesta 8 EUR.

Sabado 2 de marzo:

A) Rafol de Salem — Ermita San Blas — Collado Portet — Casa forestal Planisses — Collado de la Cova — Mirador de les
Marjaletes — Regall (Canal) — Pico Benicadell — Nevera del Benicadell — Cueva — Les Fontetes — Collado Portet — Ermita San
Blas — Rafol de Salem

Ruta de montaiia con ascensidn a uno de los picos mas destacados y visitados de la Comunidad Valenciana. A caballo entre
Valencia y Alicante, encontramos el Benicadell de 1104mts de altitud.

Como la gran mayoria de vértices montafiosos, este también tiene distintas variantes o alternativas de ascensién que sin
duda haran volver al aficionado senderista para conocer todas sus interesantes posibilidades. En nuestro caso y situados
en la vertiente Valenciana, comenzaremos en la poblacién de Rafol de Salem, ubicado en la comarca de la Vall
d’Albaida (ver acercamiento al punto de inicio), optaremos por la alternativa quizd menos clasica pero a la vez mas dura
en cuanto a esfuerzo se refiere.

El itinerario queda compuesto en gran parte por los senderos sefializados PRV 222, PRV 213 y sus cuatro distintas
variantes ( PRV 213.1 — PRV 213.2 — PRV 213.3 — PRV 213.4), aunque también lo complementan sendas sin sefializacién
gue corresponden a la parte que da acceso a la canal, incluyendo también la propia canal.

Transcurrimos por un sector de pedrera previo a la canal (Regall), por el que descenderemos en fuerte desnivel y en el que
deberemos estar atentos a los resbalones. Posteriormente treparemos un pequefio escalén rocoso sin dificultad.

El acceso por el Regall (canal), situada en la vertiente oriental de esta crestada sierra, podemos decir que queda
fragmentada en tres fuertes y consecutivos ascensos por sendero con tramos muy pedregosos que nos invitaran a
tomarnoslo con calma.

El dltimo tramo hasta la cumbre, transcurre por el sector de la cresta comun con todas las alternativas de montana, donde
deberemos ayudarnos con las manos en varias ocasiones.

Por todo esto, nuestra ruta de montafia queda un tanto elevada por encima del nivel de dificultad moderado, no por el
aspecto técnico pero si por el esfuerzo necesario.

En cuanto a las fuentes, es recomendable llevar suficiente agua desde el principio. Pasaremos por dos de ellas, la primera
nada mas llegar a la ermita, a escasos minutos del inicio. La segunda a encontramos en el Ultimo sector del recorrido, en
el area recreativa de Les Fontetes.
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Cena en el Hotel a las 20h.

B) Beniatjar — Les Fontetes - Nevera del Benicadell — Pozo del Benicadell — Pico Benicadell — Casa Forestal
Planisses — Beniatjar.

Preciosa y excelente ruta ubicada en la Comarca del Valle de Albaida que nos brinda la ascensién a una magnifica y
esplendorosa atalaya " La Cresta del Benicadell", situada a 1104 m de altitud y separa las provincias de Valencia y Alicante
-y las Comarcas del Valle de Albaida y el Comtat. Donde se cruzan los términos de Beniarrés, Gaianes y Beniatjar, de
donde iniciamos la ruta. Su alineacién ha condicionado fuertemente la climatologia y la vegetacion segun su vertiente,
siendo muy escasa en la solana y mucho mds rica en la umbria. Es una ruta que nos va a ofrecer una gran variedad de
puntos de interés, inicialmente la alqueria musulmana del pueblo de Beniatjar. Luego pasaremos por la Casa del Frare,
Les Fontetes, La Casa Rural de Penalma, Cavidades en los Pefiones, Una Nevera, Un Pozo, La Casa Forestal y Area de les
Planises, La Cresta de Benicadell y todo el recorrido en general por la fantastica Umbria de Benicadell, que representa el
simbolo social, cultural y ambiental de la sociedad de la comarca del Valle de Albaida. Con una longitud aproximada de
25 km., es un sistema montafioso bien definido en su estructura y delimitacién geogréfica. Iniciaremos y finalizaremos
nuestra ruta en la misma localidad de Beniatjar, donde estacionaremos nuestros vehiculos, en una de las primeras calles
nada mas llegar a la entrada del pueblo. Como referencia hay un Bar justo en la entrada del pueblo (WP), ideal para
desayunar 6 tomar un café. Coordenadas del punto de Inicio: N38° 50.943' W0° 25.015'. Empezaremos recorriendo y
cruzando todo el pueblo por su calle principal que sera nuestro ler punto destacable (WP). Una vez pasado el pueblo
nos dirigiremos y tomaremos una pista. Después de pasar la primera curva de la pista encontraremos un desvio a nuestra
derecha que nos llevard por un sendero subiendo entre pinos. Atravesaremos otra pista y continuaremos hasta llegar a
nuestro 22 punto destacable: El Area recreativa de les Fontetes (WP). Un paraje natural de recreo, donde se puede tomar
un primer respiro y calmar la sed de la primera ascension. Desde aqui, tomamos la senda de nuestra derecha hasta llegar
a la pista forestal, que continuaremos por la izquierda hasta llegar al desvio que nos anuncia la subida al Pico Benicadell,
pasando previamente por la Casa Rural de Penalma (WP), ubicada en un precioso entorno. La senda va zigzagueando por
la umbria de la montafia hasta llegar al cruce que nos lleva: por la derecha a la nevera, y por la izquierda al Benicadell.
Nosotros tomamos primero el desvio por la derecha para visitar nuestro 32 punto destacable: La Nevera de Benicadell
(WP). Preciosa construccion para guardar hielo y venderlo en época estival en las localidades de Xativa. Uno de los
Neveros mejores considerados de la Comunidad Valenciana y ademads en perfecto estado de conservacién. El entorno
del pozo es un lugar bastante agradable para tomar un respiro y un descanso. Retomamos el camino hasta llegar de
nuevo al cruce, donde veremos la senda que sube a la Cima del Benicadell. Iremos ascendiendo serpenteando en zigzag.
La subida es algo exigente, por eso requiere buena preparacion fisica, pero al mismo tiempo gratificante por sus vistas y
por los descansos en llanos que da el camino. Llegaremos a una higuera, y justo en frente encontraremos nuestro 49
punto destacable; El Pozo del Benicadell (WP). Se trata de un pozo recientemente restaurado, que contiene agua y que
estd cerrado para evitar peligros innecesarios. La parte final de subida se hace por la cresta, un poco aérea que entrafia
cierto peligro, pero suficientemente ancha como para que no haya problemas para llegar a nuestro 52 punto destacable
al vértice geodésico de la Cresta del Benicadell (WP). La cima es una excelente atalaya con sorprendentes vistas sobre el
pantano de Bellus y el pantano de Beniarrés, el Montcabrer, el Monduver y numerosos pueblos. Los dias despejados
como el que tuvimos divisamos lbiza a la izquierda del Montgé (Recomiendo llevar prismaticos). Una vez disfrutamos de
las espectaculares vistas que nos ofrecio el Benicadell bajamos por la misma senda hasta alcanzar de nuevo la pista
forestal. Una vez llegamos a la pista, giramos a la derecha y continuamos por ésta hasta alcanzar nuestro 62 y ultimo
punto destacable: El Area Recreativa de les Planisses (WP).. Por detras de la casa, hay una senda que tomaremos y
brevemente nos llevara de nuevo a les Fontetes. Desde aqui, regresaremos a Beniatjar por el sendero y pista que ya
conocemos, que nos llevard nuevamente al pueblo y a nuestro punto donde iniciamos esta excelente Ruta. Es una Ruta
perfectamente sefializada.

Domingo 3 de Marzo:

Ruta conjunta Ay B: Casatarsan - Finestra de la Safor — Nevero - Cima de la Safor - Fuente dels Olbits - Refugio
de la Serquera - Ermita de la Inmaculada - Rio Serpis - Fdbrica de la Luz - Estacion de la Garrofera - Casatarsan



Recorreremos el representativo y pintoresco Circo montafioso de la Safor, generado por la erosion y la accion
del rio Serpis. Una ruta que nos retribuira con creces, disfrutando de toda esta maravilla y todos los tesoros
que la alberga. Saludaremos varios Miradores Naturales y la famosa Finestra de la Safor - su acceso es opcional.
Una ventana de extrema aventura, habilitada con cables y cadenas que nos regalara fantdsticas vistas de toda
la base del circo. Visitaremos el Nevero de la Safor, con la opcidn de acercarnos también a otro Mirador Natural,
gue nos obsequiara con verdaderas estampas del Circo de la Safor. Coronaremos su Cima de 1013 m de altitud.
La Font dels Olbits nos recibird en el recorrido, y nos obsequiard con una ingeniosa area recreativa, equipada
con paellero, mesas y bancos de piedra. Nos acercaremos al acogedor Refugio de la Serquera. Visitaremos las
ruinas de la Ermita de la Inmaculada, y la antigua fabrica de la Luz, conocida como la Fabrica del Infierno.
Abordaremos el rio Serpis, el mdas caudaloso de la provincia de Alicante, y su Unico curso de agua permanente
durante todo el afio. Franquearemos un tramo del curso del rio Serpis, transitando cdmodamente por la via
verde. Pasaremos por su antigua Estacién o Apeadero de la Garrofera , y traspasaremos un tunel de esta
antigua via verde entre Gandia y Alcoy. Cruzaremos el Barranco y Barranquet de la Parra en varias ocasiones.
Seguiremos caminando por la via verde. Durante este tramo, pasaremos por varias Villas, de las que podemos
destacar la Villa Josefa - WP: 33. Desde esta Villa, en 128 m llegaremos al WP: 34, donde veremos otro poste
sefializador del PRV-42, también algo oxidado. En este punto, nos desviaremos por la derecha, en direccién SE
- Sureste, para salvar en 800 m de ascensién por senda, unos 190 m de desnivel, con una pendiente de un 23%.
Veremos y pasaremos por abundantes Villas y Casas de Campo, como la Casa L'isidret. Desde este punto en
500 m, enlazaremos con la pista asfaltada de Casatarsan, por donde circulamos con el coche por la mafiana,
hasta el punto de inicio.




3. Datos técnicos

Sdbado 2 de marzo:

Opcion A. Ruta Larga: Rafol de Salem — Ermita San Blas — Collado Portet — Casa forestal Planisses — Collado de la Cova
— Mirador de les Marjaletes — Regall (Canal) — Pico Benicadell — Nevera del Benicadell — Cueva — Les Fontetes — Collado Portet
— Ermita San Blas — Rafol de Salem.

Distancia: 18,21 kms,
Desnivel acumulado: +1039m. / - 1039m.

1.108 m

Vista 10332 veces, descargada 483 veces cerca de Rafol de Salem, Valencia (Espafa)

M.I.D.E.: 3.3.4.3.

' ™
Benicadell por |la pedrera

horario 4h 20° @ A 3 severidad del medio natural
desnivel de subida 1039 m . ﬁ 3 orientacion en &l itinerario
desnivel de bajada 1039 m "'i ﬁ‘ 4 dificultad en el desplazamiento
distancia horizontal 0,0 Km m 3 cantidad de esfuerzo necesario
tipo de recomido Circular Gp-

Condiciones de invierno, tiempos estimados segun criterio MIDE, sin paradas.
Calculado sobre datos de 2024.

Opcidn B. Ruta Corta: Beniatjar — Les Fontetes - Nevera del Benicadell — Pozo del Benicadell — Pico
Benicadell — Casa Forestal Planisses — Beniatjar.

Distancia: 14,21 kms,
Desnivel acumulado: +769m. / - 769m.



1.105m

Vista 25035 veces, descargada 1393 veces cerca de Beniatjar, Valencia (Espafia)

M.I.D.E.: 3.2.3.3.

Benicadell por la umbria

horario 3h 10 @ ‘i 3 severidad del medio natural
desnivel de subida 769 m ‘ g 2 orientacion en el itinerario
desnivel de bajada 769 m "i ﬁ‘ 3 dificultad en el desplazamiento

. . . q - . .
distancia horizontal 0,0 Km Q 3 cantidad de esfuerzo necesario
tipo de recorrido Circular G

Condiciones de invierno, tiempos estimados segun criterio MIDE, sin paradas.
Calculado sobre datos de 2024

Domingo 3 de marzo:

Opcidn conjunta: Casatarsan - Finestra de la Safor — Nevero - Cima de la Safor - Fuente dels Olbits - Refugio
de la Serquera - Ermita de la Inmaculada - Rio Serpis - Fdbrica de la Luz - Estacion de la Garrofera — Casatarsan

Distancia: 14,06 kms,
Desnivel acumulado: +1002m. / - 1002m.

1.0177m

Vista 10466 veces, descargada 351 veces cerca de Villalonga, Valencia (Espafia)
M.I.D.E.: 3.3.4.3.



Circular de La Safor

horano 4h 10' @ A 3 severidad del medio natural

desnivel de subida 1002 m /. d 3 orientacion en el itinerario

desnivel de bajada 1002 m "'i ﬂ 4 dificultad en el desplazamiento

distancia horizontal 0,0 Km q ﬁ 3 cantidad de esfuerzo necesario
I

tipo de recormdo Circular G

Condiciones de invierno, tiempos estimados segun criterio MIDE, sin paradas.
Calculado sobre datos de 2024.

4.Fecha, horay lugar de encuentro

Fechay Hora:
Viernes 19 de enero a partir de las 14:00 horas
Lugar de encuentro:
HOTEL RH Riviera.
P2 Maritimo Neptuno, 28, cruce con C/ Rdbida 46730 Gandia (Valencia)

Desde Madrid: 416kms (3h 8m aproximadamente) Se creard un grupo whatsapp,
para coordinarse y estar en contacto.

5. Logistica: material, transporte, alojamiento, precio

Material

Obligatorio: Botas de montafia, bastones, cortavientos, gorra, gafas de sol, crema solar, ropa de abrigo,
comida y agua suficiente. Material de orientacién (GPS y/o mapa y brajula)..

Opcional: Frontal , Emisora.

Transporte.
En vehiculos particulares. El Coordinador intentard en la medida de sus posibilidades coordinar a todos los
interesados en participar en la ruta para que compartan vehiculos y gastos de transporte.

Alojamiento:

Hotel RH Riviera, en Gandia. Habitaciones dobles

Las habitaciones se van asignando segun orden de inscripcion y preferencias. El precio incluye la
pernoctacién de las noches del viernes y sdbado. Desayuno de Sabado y Domingo y cena del sabado.

Precio:

80 €. Para no asegurados serd de 86 €. ( Incluyendo seguro de 3 € por el dia de actividad.)

Pago obligatorio mediante tarjeta bancaria a través de la web del Club. De no hacer efectiva a pagar en el plazo
de 6 horas desde el apunte, se considerara anulada la preinscripcién. Cualquier circunstancia excepcional
deberd ser autorizada por el responsable de actividades del Club.

Los coordinadores y colaboradores en el momento de la inscripcion tendran un descuento de 8€



Inscripciones.

En la web www.montanapegaso.es. El hecho de realizar la reserva conllevara implicito que el participante
declara tener la capacidad fisica, deportiva y técnica adecuada para la realizacién de la actividad.
Anulaciones. Las condiciones quedaran sujetas al Apartado 7 del “Protocolo de Participacion de
Actividades”.

(http://www.montanapegaso.com/club/protocoloparticipacion-en-actividades)

AVISO, El precio se calcula en el momento de la inscripcién y pago, por lo que para evitar hacer devoluciones, con el
costo que eso conlleva, quien tenga pensado federarse para esta actividad tiene que asegurarse de haber tramitado
la licencia federativa antes de realizar el pago.

Coordinador.
Jose Fco. Pérez Berenguel, jfpberen@gmail.com, 654201585



http://www.montanapegaso.es/
http://www.montanapegaso.com/club/protocoloparticipacion-en-actividades
mailto:jfpberen@gmail.com

6. Normas generales de Seguridad, advertencias

e El participante en la actividad, al realizar la inscripcion, declara poseer la capacidad fisico-técnico-
deportiva adecuada para la realizacion de la misma.

e Segun la longitud, condiciones naturales de algunas de las rutas o la meteorologia imperante, la
realizacion, o cambios, de los itinerarios programados estard sujeta a la decisidon de los organizadores
(coordinador y/o responsables de seguridad) que informaran a los participantes, antes o durante la
actividad, si esta se podra realizar o no bajo el amparo del Club.

e No se debe iniciar la marcha hasta que el coordinador lo indique.

¢ Ningun participante debe realizar recorridos no previstos, si asi lo decidiera debe comunicar, a los
responsables de la actividad, su decisidon de apartarse del programa y asumira todas las consecuencias de
su decision.

e Todos los grupos deben contar, al menos, con mapa, brujula, altimetro (o GPS) y emisora.

e Elnollevar el equipo necesario (ropa, gafas, comida, bebida, proteccidn solar,) puede convertir una salida
clasificada como facil en muy dificil, dependiendo de las condiciones meteorolégicas u otras que puedan
presentarse.

e (Cada participante debera consultar la previsidén meteoroldgica el dia anterior a la salida.

e Cada participante debe conocer los datos y caracteristicas de la ruta a realizar y, en funcién de ellos, su
propia capacidad para realizarla.

e Los participantes deben contar con la destreza y formacidn suficientes para el tipo de recorrido propuesto.

e Si durante la marcha algun participante sufre un percance o se encuentra mal, debe comunicarselo a los
organizadores (Coordinador) o, de no ser posible, a cualquier integrante de la marcha, ya que es la Unica
forma de poder ayudarle antes de que se pueda producir un accidente.

e Todo participante en la marcha, por el hecho de formar parte de un grupo adquiere la obligaciéon de
comunicar a los organizadores cualquier incidente que observe y que, a su entender, pueda suponer un
peligro para cualquier persona. También debe colaborar, en la medida de sus posibilidades, en el auxilio
de cualquier integrante del grupo.

e Todo participante deberd ir provisto del material designado como obligatorio para el desarrollo de la
actividad, en adecuado estado para su uso y poseyendo los conocimientos necesarios para su correcta
utilizacion.

e El notorio incumplimiento de estas premisas por parte de alguna participante reserva a los
organizadores el derecho a rehusar de su participacion en ella.



