Fecha

Transporte:

Alojamiento:

Precio:

Datos técnicos:

Material:

Inscripcion:

Coordinador:

HAYEDOS VASCOS Y NAVARROS. ARATZ, ARALAR y SAN DONATO.

27-29 de octubre de 2023.

En coches Se coordinara a los participantes para compartir vehiculos.

Hotel-Restaurante Izar-Ondo, media pensidn, cena viernes no incluida. Posibilidad de
habitacion individual previa confirmacidn.

Federados colaboradores: 85 €. Federados no colaboradores:93€

No federados: seguro adicional 3€/ dia

Pago a través de la web del Club www.montanapegaso.com mediante tarjeta bancaria.

Viernes 27. Llegada al hotel.
Sabado 28.
OPCION A(LARGA). Ortzaute-Collado de Allarte — Collado de Aratzarte -Pico Aratz — Fuente de
Lizarrate — Monte Aizkorri-Bajada Sancti Spiritus — Ortzaute.
21,38 km. Desnivel: +1521 m/-1.523 m. Tiempo: 7h30. MIDE 3-2-4-4

OPCION B(CORTA). Ortzaute - Collado de Allarte — Collado de Aratzarte - Pico Aratz - Fuente de
Lizarrate - Tunel de San Adrian - Refugio de los Mikeletes - Ortzaute.
17km. Desnivel: 991,35m/-991,350m. Tiempo: 6h30 MIDE 2-2-3-3

Domingo 29

OPCION A.(LARGA) Uharte Arakil — Collado de Uharte-San Donato — Camino de Unanu a Arruazu.
14,28 km. Desnivel: +1.124m/-1124m. Tiempo: 6h 15. MIDE 3-2-3-3

OPCION B(CORTA) Uharte Arakil — -Arbol de Piedra-Dolmen de Artzabal-Santuario San Miguel de
Aralar-Camino de la Mina-Ddélmen de Lupita-Uharte Arakil.
15,96 km. Desnivel: +847m/-833m. Tiempo: 5h30. MIDE 2-3-3-3

OPCION C(EXTRA). San Donato por la brecha de lhurbain. GRUPO REDUCIDO.PASOS Il ESCALADA.
Uharte Arakil — Camino de Unanu a Arruazu -Brecha de lhurbain-San Donato-Uharte Arakil.
13,5Km. Desnivel: +1124m/-1124m. Tiempo:6h00 MIDE 4-4-5-4

Ver la descripcion de los recorridos en la informacion adicional, mapas y tracks.
Botas de montafia, bastones, cortavientos, gorra, gafas de sol, ropa de abrigo, comida y
agua suficiente. Material de orientacion (GPS y/o mapa y brujula).
Casco obligatorio para la Opcion C del sabado y ascension siempre que el terreno esté seco.

En la web del club a partir del 2 de octubre a las 22h00. Si no se hace el pago en 6h se
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