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X Trofeo Cordales PEGASO 2018 

Mojón Cimero  
1 de dici embre  de 2018 

 
 

INTRODUCCIÓN 

La ruta es ante todo una ruta de transformación paisajística entre el inicio y el final, que resulta casi increíble 

tanto en el acercamiento con el autobús, como al inicio de la misma, desde el secarral pedregoso de los 

primeros kilómetros, hasta los bosques húmedos en los últimos 15 kilómetros.  

 

Valores paisajísticos 

La ruta transcurre por uno de los parajes naturales mejor conservados de la península Ibérica, y de toda 

Europa.  

Así, de este modo, la Organización Mundial de la Salud (OMS) acaba de galardonar este año al aire del pueblo 

de Campisábalos, vecino de Condemios de Arriba, final de esta ruta, como el aire más limpio de Europa, y el 

tercero del mundo. 

  

 

 

Del mismo modo, el río Pelagallinas, curso que sigue en sentido ascendente la ruta corta en su tramo inicial, 

es actualmente una reserva fluvial, con una de las escasas poblaciones de truchas genéticamente puras que 

quedan en la península y turberas de origen glacial con plantas carnívoras de la familia de las droseras. 
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Además, en los extensos pinares bien conservados que cubren la zona se encuentran varias áreas de 

recolección de hongos y setas. 

 

Valores históricos 

La senda de la cueva de Oso, que sigue el cauce del río Pelagallinas en sentido ascendente desde el pueblo 

de Prádena de Atienza, (opción ruta corta) sigue el trayecto que, según la leyenda, siguió el Cid en su 

destierro. 

De hecho, la citada Cueva del Oso, es un abrigo en la roca que, de acuerdo a dicha leyenda, dio cobijo al Cid. 
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Opción larga:   Prádena de Atienza - Alto Rey ς Majadas de Covachueloς 
Mojón Cimero ς Loma de Sotorredondo ς Condemios de Arriba 
RECORRIDO. Distancias. Tiempos. 

 

 

 

 

 

DESCRIPCIÓN DE LA RUTA. 

 

La ruta comienza unos metros antes de llegar al pueblo de Prádena de Atienza, dado que la estrechez de las 

calles impide el acceso del autobús. Allí se encuentra una zona acondicionada para el aparcamiento del 

vehículo (observar foto de abajo), punto en el que quedará aparcado. 

PUNTOS DE PASO  Distancias Tiempo Tiempo 

REFERENCIAS Altitud  desde origen parcial desde inicio 

Prádena de Atienza 1139 m 0 km 0:00 0:00 

Cima de Alto Rey 1844 m 5,3 km 2:00 2:00 

Majadas de Covachuelo (Carretera) 1373 m 11,6 km 1:30 3:30 

Cima Mojón Cimero 1823 m 17,1 km 1:30 5:00 

Loma de Sotorredondo 1529 m 20,8 km 1:00 6:00 

Condemios de Arriba 1302 m 25 km 1:00 7:00 
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Desde ahí se cogerá una senda a la izquierda, antes llegar al pueblo, que nos permitirá visualizar la escarpada 

pendiente sobre la que se encuentra establecido al pueblo y comenzar a dirigirnos hacia la primera cima del 

día: el Alto Rey. 

No nos engañemos, desde esta perspectiva y viendo lo visto desde el autobús, da la irremediable impresión 

de que hay que mentalizarse para una ruta aburrida por un secarral inmundo. 

La cosa no mejora nada cuando nos acercamos a la primera cima, la más alta del día en esta opción larga: el 

Alto Rey y aparecen ante nuestros ojos, en la cuerda pedregosa, unas antenas enormes rodeando una 

ermita, como si formaran parte de un campanario post-moderno 

 

Pero siempre hay que mantener la moral alta en montaña y no desistir, porque puede haber un cambio de 

vertiente, más proclive al aire húmedo, que nos devuelva la fe en la naturaleza. (*) En este punto se unirán 

los compañeros que hayan elegido la ruta corta. 
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Y así es, en poco tiempo, nos adentramos en esos pinares que al principio veíamos a lo lejos casi como 

espejismos, que nos llevan a cruzar la carretera que lleva a Condemios de Arriba 

 

Una vez cruzamos la carretera, comenzamos a ascender suavemente por pista a la segunda cima: el Mojón 

Cimero. Las pistas se pueden atrochar reduciendo las vueltas, pero el terreno, aunque practicable, no está 

del todo limpio. 

Así, de este modo, llegamos al Mojón Cimero. Si el Alto Rey es un secarral pedregoso, el Mojón Cimero, casi 

de la misma altitud y a escasa distancia, apenas parece una cima puesto que está cubierto por árboles como 

cualquier otra ladera. 

Y esta tónica arbórea, pero aún más húmeda y sin pista de tierra, sino camino limpio de hierba es lo que nos 

llevará hasta el final de la ruta, el pueblo de Condemios de Arriba. 

 

 

   

 


